
 
 

 

 

 

MENY 
 
Søndag 
Middag:  Lasagne med brød og salat 

(Pasta, tomat, løk, hvitløk, gulrot, ost,) 
Allergener: (melk, gluten) 

 
Mandag 
Lunsj: 2 typer pastasalat med kylling, en kremet, og en laget med tomatpesto, 

serveres med hjemmelaget focaccia 
Allergener: (gluten, egg, melk) 

 
Middag: Svinekjøtt serveres med en BBQ-saus, salat og ris 
 
Tirsdag 
Lunsj:  Hjemmelaget lapskaus serveres med flatbrød 

Allergener: (selleri) 
 
Middag: Meksikansk gryte serveres med salat, nachochips, rømme og ris 

(gulrot, oksekjøtt, tomat og paprika) 
 
Onsdag 
Lunsj:  Pasta bolognese serveres med brød 

(tomat, løk, gulrot, sellerirot, oksekjøtt og hvitløk gluten) 
 
Middag: Kylling i gul curry serveres med ris og salat 

(paprika gulrot ananas kokosmelk) 
 
Torsdag 
Lunsj:  Kjøttboller i brun saus grønnsaker og potet 

(gulrot, blomkål brokkoli, potet) 
 
Middag: Taco med tilbehør, tortillalefser 
 
Fredag 
Lunsj:  Kyllingklubber med en tomatsaus, coleslaw og ris 

(egg i coleslaw)              
 
 

Vi har egen allergistasjon 


